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Conosciamo la Doula 

Chi è e come aiuta le mamme…e i papà 
 

 

 

 

GIOVEDI’ 26 SETTEMBRE ore 18.30 
 

Anche in Italia si sta diffondendo sempre più la figura della Doula: Elena Pinton ci racconta la sua storia e 

ci spiega cos’è e cosa fa questa figura professionale per le mamme. 

Elena Pinton è mamma di tre splendidi bimbi ed è Doula, Moon Mother e Mamma di sostegno 

all’allattamento al seno: si occupa delle donne, del femminile e della maternità. 

Lavora a fianco delle mamme e dei papà, dalla gravidanza fino al primo anno del bambino o anche solo in 

una parte di questo periodo, a seconda delle loro esigenze. 

 

 

LA PRENOTAZIONE E’ OBBLIGATORIA 

 

 

info@shangrila-padova.org 
340 220 2378 – 349 3725424 
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